Trouble de la Personnalité
Limite : Ou en Sommes-Nous
en 2024 ?




Comité d'organisation

Pr Eric BUI, Université & CHU de Caen Normandie
Pr Lionel CAILHOL, Université de Montréal
Dr Francoise CHASTANG, CHU de Caen Normandie
Pr Bérengere GUILLERY, Université de Caen Normandie
Dr Thierry VASSE, EPSM de Caen
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Cluster A
» Schizoide
» Schizotypique

» Paranoiaque

Cluster B

» Borderline
» Histrionique
» Antisocial

» Narcissique

Cluster C
» Obsessionnelle compulsive
» Evitante

» Dépendante




Trouble de la Personnalité Limite

Diagnostic = 5/9 parmi :
* Eviter les abandons (réels/imaginaires)

e Relations intenses et instables

* Instabilité image de soi

* Impulsivité

e Comportements suicidaires

* Instabilité affective

* Sentiment chronique de vide

* Coleres intenses et inappropriées

e Symptomes dissociatifs/persécutoires séveres
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Trouble de Ia Personnalité Limite

Epidémiologie

* 1(a2%) de la population, 8-11% chez ados

Diagnostic différentiel

* Schizophrénie, Bipolarité, TDAH, Etc...

Comorbidités :

* 40-80% EDC, 30-50% TSPT, 30-50% TCA, 15-25% TOC, 10-20% BP
Evolution

* 10% Suicide



Programme - 2 Décembre 2024

14h15 - 15h : Quelles Réponses Quand la Crise Devient Chronique ?
Intervenant : Dr Anjali Mathur / Modérateur : Dr Francoise Chastang

15h — 15h45 : La Mort Choisie Est-Elle Applicable pour le Trouble de la
Personnalité Limite ?

Intervenant : Dr Francoise Chastang / Modérateur : Dr Guillaume Grandazzi
15h45 - 16h15 : Pause Café

16h15 — 17h : Quelles Pharmacothérapies pour le Trouble de la Personnalité
Limite ?

Intervenant : Dr Rémy Klein / Modérateur : Dr Maud Rotharmel
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Programme - 3 Décembre 2024

7 9h —9h45 : Quelles Psychothérapies pour le Trouble de la Personnalité Limite ?

Intervenant : Pr Mario Speranza / Modérateur : Pr Fabian Guénolé

9h45 — 10h30 : Trouble de la Personnalité Limite : Et si on Traitait le Trouble de
Stress Posttraumatique ?

Intervenant : Pr Eric Bui / Modératrice : Pr Bérengere Guillery

10h30 — 10h45 : Témoignage patient

10h45 - 11h15 : Pause Café

11h15 = 12h : Trouble de la Personnalité Limite : Quelle Organisation du
Systeme de Soin ?

Intervenant : Pr Lionel Cailhol / Modérateur : Pr Pascal Delamillieure
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